 
1. Zaloguj się na swój profil na Platformie Usług Elektronicznych (PUE).
2. W katalogu usług wybierz usługę "Złożenie dokumentu US-7"
3. Uzupełnij wniosek
 
W pierwszej rubryce „Rodzaj wniosku" zaznacz ZAŚWIADCZENIE
 
Po uzupełnieniu adresu przejdź na drugą stronę wniosku i zaznacz okienko 
 
„w innej (opisz poniżej)" – w tym miejscu wpisz formułkę 

„Zaświadczenie o braku podstawy do objęcia ubezpieczeniami społecznymi z tytułów, o których mowa w art. 6 ust. 1 pkt. 1-6 8, 10-20, 22 ustawy z dnia 13 października 1998r. o systemie ubezpieczeń społecznych."
 
Następnie w okienku „Uzasadnienie wniosku" wpisz 
 
„W związku z ubieganiem się o wsparcie w projekcie współfinansowanym ze środków Europejskiego Funduszu Społecznego, niezbędne jest potwierdzenie mojego statusu jako osoby pracującej lub bezrobotnej na dzień wydania zaświadczenia" 
 
4. Podpisz wniosek za pomocą certyfikatu kwalifikowanego lub profilu zaufanego ePUAP. Wyślij wniosek elektronicznie do ZUS.

